
  
  
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

  
 

 

 

                                      NIVELES - DIVISIONES 2025  
                                COLEGIAL Y UNIVERSITARIO  

NIVEL DIVISION GRADO ESCOLARIDAD NACIDOS EN AÑO CATEGORIA # INTEGRANTES CROSSOVER 
X NIVEL 

Novice Open 18 años y Menores 2006 en adelante Única 

 
5 A 32 

DEPORTISTAS 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

MAXIMO 3 
DEPORTISTAS 

1.1 Prep 
Tiny Hasta Primero Primaria 2017 en adelante 

Única 
Mini Hasta Cuarto Primaria 2015 en adelante 

1 

Tiny Hasta Primero Primaria 2017 en adelante 
Única 

Mini Hasta Cuarto Primaria 2015 en adelante 
Youth Hasta Sexto Bachillerato 2012 en adelante Femenino/Coed 

Junior Desde Tercero Hasta 
Noveno Bachillerato 

 
2010 en adelante Femenino/Coed 

Senior Desde Quinto Hasta 
Doce Bachillerato 

 
2013 - 2006 Femenino/Coed 

2 

Youth Hasta Sexto Bachillerato 2012 en adelante 

Femenino/Coed Junior  Desde Tercero Hasta 
Noveno Bachillerato 

 
2010 en adelante 

Senior Desde Quinto Hasta 
Doce Bachillerato 

 
2013 - 2006 

3 
Junior  Desde Tercero Hasta 

Noveno Bachillerato 
 

2009 en adelante 
Femenino/Coed 

Senior Desde Quinto Hasta 
Doce Bachillerato 

 
2013 - 2006 

4.2 Senior Desde Quinto Hasta 
Doce Bachillerato 

 
2013 - 2006 Femenino/Coed 

UNIVERSITARIO 2025 
2 Open 16 años en adelante Hasta el 2009 Femenino/Coed 

8 a 32 Deportistas 
 

MAXIMO 3 
DEPORTISTAS 

4 Open 16 años en adelante Hasta el 2009 Femenino/Coed 
7 Open 16 años en adelante Hasta el 2009 Coed 

COLEGIAL SIN GIMNASIA “Non Tumbling” 

1 Mini Non 
Tumbling Hasta Cuarto Primaria 2015 en adelante Femenino/Coed 5 a 32 Deportistas  

 
 

MAXIMO 3 
DEPORTISTAS 

1 Youth Non 
Tumbling Hasta Sexto Bachillerato 2012 en adelante Femenino/Coed 5 a 32 Deportistas 

2 Senior Non 
Tumbling 

Desde Quinto Hasta 
Doce Bachillerato 2013 - 2006 Única 5 a 32 Deportistas 

3 Senior Non 
Tumbling 

Desde Quinto Hasta 
Doce Bachillerato 2006 en adelante Única 5 a 32 Deportistas 



 COLEGIOS 

 

Disposiciones Varias Equipos Colegiales: 

 

 La división “Novice “, equipos novatos tendrá una duración de 1:30 minutos. 
 Los niveles 1.1 Prep Tiny - Mini competirá All Music y tendrán una duración máxima de 

2:00 minutos. No realizan animación. 
 Las rutinas de Colegios tendrán 45 segundos de Animación, 1:45 minutos de música.   

(Total 2:30 min). Desde el nivel 1 Tiny en adelante. 
 Las rutinas de Colegios “Non Tumbling” tendrán una duración máxima de 2:00 minutos. 

45 segundos de Animación y 1:15 música. No se realiza Ítem de gimnasia en ningún 
momento de la rutina, solo Ítem de saltos.  
 
 

 

 

 UNIVERSIDADES 

 

Disposiciones Varias Equipos Universitarios: 

 

 Las rutinas Universitarias tendrán 45 segundos de Animación, 1:45 minutos de música. 
(Total 2:30 min) 

 Para 2025 se permitirán máximo 3 Deportistas Crossovers. 
 
 
 
 
 
 
 

 ALL STARS 

 
Disposiciones Varias Equipos All Stars: 

 

 La división Novice, tendrán una duración máxima de 1:30 minutos. 
 La categoría 1.1 Prep, tendrán una duración máxima de 2:00 minutos. 
 Las habilidades se permitirán de acuerdo con el reglamento de USASF - IASF. 
 Los niveles 2 y 3 Open, No tienen permitido Crossovers.  
 Para 2025 se permitirán máximo 3 Deportistas Crossovers por nivel.                                     

 



                                                                                                                                                                                    

                           NIVELES - DIVISIONES 2025 
                              VARSITY - USASF - IASF 

 

ALL STARS (Clubes, Academias, Escuelas de formación) 
NIVEL DIVISION NACIDOS EN AÑO CATEGORIA # INTEGRANTES CROSSOVER X NIVEL 

1.1 Prep 

Tiny 2018 en adelante 

Única 8 a 32 Deportistas 

 
Mini 2016 en adelante  

Youth 2012 a 2017 NO PERMITIDO 
Junior  2009 - 2014  
Senior  2007 - 2013  

2.1  
Junior 2009 a 2014 

Única 8 a 32 Deportistas 
 

NO PERMITIDO Open Hasta 2010 

2.2 
Junior 2009 a 2014 

Única 8 a 32 Deportistas 
 

NO PERMITIDO Senior 2007 - 2013 
Novice Open 2006 en adelante Única 8 a 32 Deportistas NO PERMITIDO 

 
1 

Tiny 2018 en adelante 
Única 

10 a 32 Deportistas 

 
MAXIMO 3 DEPORTISTAS 
DE UN NIVEL SUPERIOR 
(máximo un nivel 2) 
siempre y cuando cumpla 
con edad 

Mini 2016 en adelante 
Youth 2012 - 2017 

Femenino/Coed Junior 2009 - 2014 
Senior 2007 - 2013 

2 

Youth 2012 - 2017 

Femenino/Coed 

 
 
 
 
 
MAXIMO 3 
DEPORTISTAS DE UN 
NIVEL SUPERIOR O 
INFERIOR, siempre y 
cuando cumpla con el año 
de nacimiento requerido 
en la división. 

Junior IASF 2009 - 2014 
Senior IASF 2007 - 2013 

Open Hasta 2010 

3 

Youth 2012 a 2017 
 

Femenino/Coed 
 

Junior IASF 2009 - 2014 
Senior IASF 2007 - 2013 

Open  Hasta 2010 

4.2 
Senior 2007 - 2013 

Femenino/Coed  Open Hasta 2010 

4 

Senior IASF 2007 - 2013 Femenino/Coed 
Open Fem Hasta 2010 Femenino 

Open Medium  
Hasta 2010 Coed 10 a 24 Deportistas         

8 hombres Máximo 

 Open Large  
Hasta 2010 Coed 10 a 32 Deportistas         

9 hombres en Adelante 

5 
Open Hasta 2010 Femenino/Coed 

   

10 a 32 Deportistas 

MAXIMO 3 
DEPORTISTAS, de un nivel 
6 o un nivel 4. Open Non Tumbling Hasta 2010 

6 
Int.Open IASF Hasta 2010 

Femenino/Coed 
MAXIMO 3 
DEPORTISTAS, desde 
nivel 4 open 

Global 
IASF/Animación 

 
2010 en adelante 

7 Open IASF Hasta 2010 
Femenino/Coed 

MAXIMO 6 DEPORTISTAS, 
desde nivel 4 open 7.5 Open Hasta 2010 

7 Partner Stunt 2007 en adelante Coed 2 Deportistas - 
OPEN Special Abilities - OPEN 5 Deportistas en adelante - 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


