
  
  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  



   

NIVELES – CATEGORIAS DANCE 2025 (PERFORMANCE CHEER) 

DANCE COLEGIAL (Colegios - Universidades)  
TIEMPO DE RUTINA 1:45 a 2:15 min  

RAMA DIVISION EDAD CATEGORIA # INTEGRANTES 

 
Pom Pom 

Jazz 
Hip Hop 

Tiny Hasta 1° de Primaria Única 6 en adelante 

Mini Hasta 4° de Primaria Única 6 en adelante 

Youth Hasta 6° de Bachillerato única 6 en adelante 

Junior Hasta 9° de Bachillerato femenino/Mixto  6 en adelante 

Senior Hasta 12° de Bachillerato     femenino/Mixto 6 en adelante 

Universitaria   Estar Matriculado  femenino/Mixto 6 en adelante 

Padres Open Temático Open Open 6 en adelante 

  

 

 

 
 

 
Disposiciones Varias: 

• Las habilidades se permitirán de acuerdo con el reglamento de IASF 2025. 

• Las rutinas en la división Padres para Colegios, Academias y Escuelas de Formación es 

Temática y tendrá un tiempo máximo de 2:30 minutos. 

• La Division Novice sera para (Clubes, Academias, Escuelas de formación), que apenas 

estan comenzando su proceso competitivo y se dividira según la rama en competencia.  

 

DANCE ALL STARS (Clubes, Academias, Escuelas de formación)  
TIEMPO DE RUTINA 1:45 a 2:15  

RAMA DIVISION EDAD CATEGORIA # INTEGRANTES 

Pom Pom 
Jazz 

Hip Hop 

Tiny 7 años y menores Única 6 en adelante 

Mini 9 años y menores   Única 6 en adelante 

Youth  13 años y menores  única 6 en adelante 

Junior 12 años hasta 16 años   Femenino/Mixto  6 en adelante 

Senior Small 12 años hasta 18 años   Femenino/Mixto 6 a 15 deportistas 

Senior 12 años hasta 18 años  Femenino/Mixto 16 en adelante 

Open Elite IASF 16 años en adelante Femenino/Mixto 6 a 15 deportistas 

Open Premier IASF 16 años en adelante Femenino/Mixto 16 en adelante 

Habilidades Adaptadas 12 años y menores Femenino/Mixto 6 en adelante 

Padres Open Temático Open Open 6 en adelante 

Novice Open Open Única 6 en adelante 



 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


